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Klepp frivilligsentral 
 

 

 

Formålsparagraf for Klepp frivilligsentral 

 

”Frivilligsentralen i Klepp skal i samarbeid 

med kommunen, organisasjoner og 

lokalbefolkningen være med å utvikle det 

frivillige tenestetilbodet, slik at livskåra til 

den einskilte og grupper blir betre, og 

fleire blir sosialt og kulturelt aktive 

deltakarar i nærmiljøet. Dette skal skje 

gjennom tilrettelegging og aktiv 

medverknad der det blir mogleg for 

frivillige tilslutningar, grupper og den 

einskilte til å ta aktiv del i den lokale 

oppgåveløysinga” 

 

 

 

 
Klepp frivilligsentral - Fredheim 

 

 

 
 

 

 

 

Styret i Klepp frivilligsentral i 2011 

 

Leder:   Ulf Ludvigsen 

Nestleder: Eli Mæland 

 

Styremedlem og representant for de 

frivillige:  Frozan Wahidi 

Torfinn Friestad 

Vara:   Andreas Braut 

 

Folkevalgt: Arne Sæbø/Eve Nordvall 

Vara:   Siri Øksnevad Olsen/ 

 

Helse og sosialsjef: Kåre Bøen 

Vara:  Nina Bolme Steinholt 

 

Sekretær: Ann Kristin N. Hatletvedt 

 

Det har vært 3 styremøter med 23 saker.  

Ansatte: 

 

Daglig leder: 

Ann Kristin N. Hatletvedt 

 

Sekretær: 

Ester Bergene  

Prosjektleder: 

Liv Wenche Malmin 

 

Deltaking i andre 

komiteer/samarbeidsprosjekter: 

Eldres dag 

Småjobbsentralen 

Folkeakademiet i Klepp  

Leser søker bok/Bok til alle 

Frivillig Rogaland 

Frisklivssentral 



Arbeidsåret 2011 
 

2011 har vært et spennende år for 

Frivilligsentralen. I år har møteplassen 

vært enda viktigere enn før.  I januar åpnet 

dørene på ”Møteplassen i Klepp, et kultur 

og fritidstilbud for mennesker med 

rusavhengighet. Prosjektleder Liv Wenche 

Malmin fikk etter hvert en 70% stilling på 

Møteplassen, og i løpet av året har stedet 

utviklet seg til et godt møtested. 25 

deltakere og 12 Frivillige har deltatt på 

ulike tilbud. I løpet av 2011 har 

Møteplassen hatt; Maletreff, Fototreff, 

Fiske- og friluftsturer, båttur, kortlaging og 

bowling.  

 

Språksprell startet opp i januar i ny drakt. 

Her møtes norske frivillige og nye 

utenlandske innflyttere for å øve på å 

snakke norsk. Vi har et nært samarbeid 

Flyktningeetaten, og i begynnelsen på året 

var det 10-11 deltakere og 4-5 Frivillige. 

Ved årets slutt var deltakerantallet steget til 

20 og 8 Frivillige. Det frivillige gjør en 

flott innsats i gruppa og har ansvar for å 

lage plan for hvert halvår.  

 

 
Opplevelser fra tur til Kroatia/Montenegro  
 

2011 var det året Frivilligsentralen og 

Pensjonistlaget i Klepp for første gang 

arrangerte tur til varmere strøk for eldre i 

Klepp. Idereiser var turoperatør og Ruth 

Thu frivillig reiseleder. Det var 37 

påmeldte til turen, som i tillegg hadde 

venteliste.  

Klepp Frivilligsentral ble i 2011 godkjent 

som senderorganisajson for volentører som 

vil jobbe frivillig i Europa.  

 

Kul-tur, et samarbeid mellom Klepp, Time, 

Hå og Gjesdal Frivilligsentral arrangerte 8 

turer i lokalmiljøet med kulturelt innhold. 

Turene ble ledet av frivillige fra den 

enkelte kommune og samlet 20-30 

personer på hver tur.  

 

I desember startet ”Strøsandaksjonen, et 

samarbeid mellom Frivilligsentralen, 

Lions, Klepp kommune og Coop, der en 

gir ut strøsand til eldre og uføre i Klepp. 
 

 

I samarbeid med flerkultur–fritid har vi 

hatt 8 internasjonale kvinnekvelder med 

ca. 20-25 deltakere.  
 

Tre frivillige stilte også opp som 

leksehjelpere for Flerkulturelle barn, et 

tilbud som gis en dag i uken her på 

sentralen.  

 

Eldre og uføre kan hente eller får levert 

strøsand på døra gratis. Vi leverte 150 

bøtter i desember. 25 frivillige ville være 

med på denne oppgaven.  

 

Eldre hjelper Eldre hadde i fjor 96 

oppdrag.  De bestod i hovedsak av følge og 

hagearbeid.  

 

Kafeen på Fredheim, Orre, Bore samt 

Tirsdagsklubben på Orstad feirer i 2011/12 

20 årsjubileum. Takk for flott innsats! 

 

Småjobb for ungdom hadde…… oppdrag 

Det har i 2011 vært 270 Frivillige og 

sentralen har hatt …..oppdrag. I 2011 har 

vi lånt ut møtelokaler til: Klepp Menighet, 

Barnevernet, Out og Klepp 

Friluftsbarnehage. Det var …. Utlåan av 

møtelokaler, … utllån barnestoler …..utlån 

ski, utlån kano, utllån lavo, og utlån 

surfebrett. 

 

 

 



Oppgaver som Frivillige utfører: 

 
Sikkerhet – tema på Språksprell 

 

Besøksvenn/Turvenn 

Kjøre/Følgje 

Flerkulturelt arbeid 

Flyktningekontakt 

Praktisk hjelp i hjem 

Telefonvakter 

Karane med klypå 

Kafeer for eldre på Bore, Orre og 

Fredheim 

Tirsdagsklubben på Orstad 

Eldre hjelper Eldre 

Natteravne 

Frokosthjelp Kleppheimen 

Trallehjelp Kleppheimen 

Leseombud 

Glade hjul 

Leksehjelp 

Turer i nærmiljøet i sommerferien 

Boka kjem 

Seniornettkafe 

Gruppeleder 

Datahjelp 

Syng og dans med oss 

Strøsandaksjonen 

Leksehjelp til flerkulturelle barn 

 
Internasjonal kvinnegruppe 

 
 

Å skape gode møteplasser for folk i Klepp 

er viktig for Frivilligsentralen. I 2011 var 

disse møteplassene drevet av frivillige og 

samarbeidspartnere: 

 

Grupper: 

Internasjonal kvinnegruppe 

Hobby, Form og farg 

Seniornettkafe 

Slekstgransking 

Glade hjul 

Språksprell 

Full Rulle 

Strandturen 

Litteraturgruppe 

Nybegynnerkurs i data 

Kul-tur 

Møteplassen 

Turer til varmere strøk 

 

 
Kultur  i Klepp – Tinghaug 

 

 

Kopiverksted: 

Kopiering, laminering, skrivehjelp 

Rådgivingteneste; 

”Høyr her” på dagtid og kveldstid. 

 

Vi låner ut: 

Barnestoler og nett til bil 

Lydbøker 

Ski/stavar og sko str. 37 – 43 

Skøyter 

Mobil teleslynge til bruk i møter og 

selskap.  

Utlån til grupper, lag og organisasjonar: 

Utlån av kano, surfebrett, Utlån av lavo og 

telt. 

 



 
 

Utfordringer i 2012 

  
 Rekruttering av nye frivillige og 

ivareta alle frivillige. 

 Legge til rette for at flest mulig skal 

få bruke sine ressurser best mulig i 

frivillig arbeid.  

 Opprettholde tilbudene som 

allerede eksisterer. 

 Videreutvikle tilbudet på 

Møteplassen, skaffe nye lokaler til 

tilbudet.  

 Komme i kontakt med nye 

innbyggere i Klepp, og aktivt legge 

til rette i samarbeid med andre, slik 

at folk skal trives i en kulturell 

sammenheng  på sitt nye bosted 
 Samarbeide med lag og 

organisasjoner i kommuen 

 Samarbeid med de andre 

Frivilligsentralene i Rogaland 

gjennom Frivillig Rogaland 

 Utvide og opprettholde aktiviteten 

på institusjonene i kommunen.  

 

 

 

 
Frivillige instruktører på nettkafe 

 

 

 
Språksprell lager julepynt 

 

Klepp frivilligsentral har kontorlokaler i 

Fredheimsbygget. Du finner oss i 

midtfløyen av bygget i 1. etasje.  

Kontoret har åpent  

Mandag til fredag fra kl. 9.00 til 14.00 

 

  
Møteplassen på fisketur til Reve 

 

Postadressen til oss er: 

Klepp frivillighetssentral 

Postboks 25 

4358 Kleppe 

Mailadresse: aknh@klepp.kommune.no 

Nettadresse:klepp.frivilligsentral.no 

 

 

mailto:aknh@klepp.kommune.no


 
Kafeane i Klepp er 20 år, her fra Orre.  

 

 

 
Jentetreff 

 

 

 

 
Åpning av møteplassen 

 

 
 

 
Matbordet, Karneval i internasjonal kvinnegruppe 

 

 
Julegrøt for Frivillige desember 2011 

 

  

Møte 

mellom 

mennesker 
 



 

                
 Strøsandaksjonen i Klepp 

 

 

 
Nettkafeen trekker fullt hus 

 

 
Språksprell på fotosafari 

 

 

 
 

Kunst fra Møteplassen 

 

 
 

Strandturjentene koser seg med grøt 

 

 

 

 
Trekkspillmusikk på middagen på Orre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klepp 

frivilligsentral 

takker alle for 

frivillig innsats i  

20 år! 

Klepp hadde ikke 

vært det samme  

uten dere! 
 

 



Klepp Frivilligsentral takker 

samarbeidspartnere gjennom 2011 

 

Stiftelsen Fredheim 

Lions Klepp 

Saniteten Horpestad 

Saniteten Bore 

Saniteten Klepp 

Klepp Folkehjelp 

Flerkultur-fritid 

Wico 

Elkjøp 

Gjensidige Stiftelsen 

Exstrastiftelsen 

Jærbakeren 

Sunne Levevaner 

Rogaland Fylkeskommune 

Fylkesmannen i Rogaland 

Horpestad gartneri 

Blomsterkvasten 

Jæren jakt- og fiske  

Flyktningeetaten 

Nubben jakt og fiskeutstyr 

Klepp kirke 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sest 

Sr-bank 

Klepp Sparebank 

Frisk i friluft 

Asfalt 

Lissi design 

Jæren jakt og fiske 

Blå Kors 

Frivillig-Rogaland 

Byprestene i Sandnes 

Bore sokneråd 

Jærbladet 

Stavanger Aftenblad 

Ruskonsulenter Klepp kommune 

Jæren friluftsråd 

Jæren industripartner 

Idereiser 

Klepp Pensjonistlag 

Fjordkjøkken 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

51 42 96 40 

Fredheim 

Postboks 25 

4358 Kleppe 

aknh@klepp.kommune.no 

klepp.frivilligsentral.no 
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