
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Årsmelding 

 

2014 



Årsmelding 2014 
 

Klepp frivilligsentral 
 

 

Formålsparagraf for Klepp frivilligsentral 

 

”Frivilligsentralen i Klepp skal i samarbeid 

med kommunen, organisasjoner og 

lokalbefolkningen være med å utvikle det 

frivillige tenestetilbodet, slik at livskåra til 

den einskilte og grupper blir betre, og 

fleire blir sosialt og kulturelt aktive 

deltakarar i nærmiljøet. Dette skal skje 

gjennom tilrettelegging og aktiv 

medverknad der det blir mogleg for 

frivillige tilslutningar, grupper og den 

einskilte til å ta aktiv del i den lokale 

oppgåveløysinga” 

 

 
Klepp frivilligsentral - Fredheim 
 

 

 
De ansatte på Frivilligsentralen er alltid klar til dyst 

Liv Wenche Malmin, Ester Bergene og Ann Kristin 

N. Hatletvedt 

 

 

 
 

Styret i Klepp frivilligsentral i 2014 

 

Leder:   Ulf Ludvigsen 

Nestleder:  Torfinn Friestad 

Frivilligrepres.Haldis Reve 

  Berit Risa 

Vara:   Gjertrud Pedersen 

Folkevalgt: Eve Nordvall 

Vara:   Gro Haga 

Helse/Sosial: Frøydis Mauritzen 

Vara:    Agnes Lea Tvedt 

Sekretær: Ann Kristin N. Hatletvedt 

 

Det har vært 4 styremøter med 29 saker.  

 

Ansatte: 

Daglig leder: 

Ann Kristin N. Hatletvedt   

Liv Wenche Malmin  

Ester Bergene  

 

Deltaking i andre 

komiteer/samarbeidsprosjekter: 

 

Luft under vingene 

Eldres dag 

Småjobbsentralen 

Folkeakademiet i Klepp  

Seniornettkafe – Klepp 

Møteplassen 

Trygg Trafikk 

Nettverksgruppe for daglig ledere  

Regionskonferanse for Frivilligsentraler 

Verdensdagen for Psykisk Helse 

Frivillig-Rogaland 

Frivillighetens dag 5. desember 

Klepp 24 

Lydbølger 

Sommerkultur 

 



Frivilligarbeid i Klepp FS: 

 
Besøksvenn/Turvenn 

Snekkergruppe på Aktivitetssenteret 

Håndarbeidsgruppe på Aktivitetssenteret 

Kjøre/Følgje 

Flerkulturelt arbeid 

Praktisk hjelp i hjem 

Telefonvakter 

Natteravner 

Trallehjelp Kleppheimen 

Leseombud 

Glade hjul 

Kongesommer 

Leksehjelp 

Besøkshunder 

Boka kjem 

Gruppeleder 

Datahjelp 

Strøsand 

 

 
Kul-tur karane har med ordføreren på tur 

 

Vi låner ut: 

Barnestoler  

Lydbøker 

Ski/stavar og sko str. 37 – 46 

Skøyter 

Hjelmer 

Mobil teleslynge til bruk i møter og 

selskap.  

 

 

 

 

 

 

Karane med klypå 

Eldre hjelper Eldre  

Seniornettkafe 

Kafeer for eldre på Bore og Orre 

Tirsdagsklubben på Orstad 

Internasjonal kvinnegruppe 

Hobby, Form og farge 

Seniornettkafe 

Slekstgransking 

Språksprell 

Strandturen 

Strikkekafè 

Rundt samme bord 

Litteraturgruppe 

Møteplassen 

Småtroll 

Palletten – malegruppe 

FF-gruppa møtes hver onsdag 

 

Kopiverksted: 

Kopiering, og laminering 

Rådgivingteneste; 

”Høyr her” på dagtid og kveldstid 

 

 

Utlån til grupper, lag og organisasjonar: 

Utlån av kano, surfebrett,  

Utlån av lavo og telt. 

Vi har ledige møterom på kveldstid 

 
Juleavslutning på nettkafèen 



Arbeidsåret 2014 
 
Arbeidsåret 2014 har vært et godt år. Vi har et 

stabilt antall frivillige og vi har nå 275 

frivilllige som deltar i frivillig arbeid på over 

40 ulike oppgaver/aktiviteter.   

 

Nye aktiviteter som ble startet opp i 2014 er 

”Rundt samme bord”. Et tilbud for folk som 

ønsker et nytt nettverk. Hver gruppe består av 

6-10 personer som møtes minst 4 ganger i året 

hjemme hos hverandre og deler et måltid. Det 

startet opp 3 grupper, en for par og to 

kvinnegrupper. Tilbudet er støttet av Rogaland 

Fylkeskommune og er et samarbeid med 

flerkultur-fritid.  

 

 
 
Rundt samme bord på ”Vestergaard Mat” 

 
Høsten 2014 startet vi opp et samarbeid med 

”Rogaland dysleksiforening” om leksehjelp. Vi 

har jobbet mye med å få flere leksehjelpere og 

lage ny struktur på leksehjelpen. Nå får en 

frivillig ansvar for 1-3 elever som ha følger 

opp. Det var 11 leksehjelpere høsten 2014, og 

20 barn/unge fikk leksehjelp. 

 

Strikkekafè er en av årets nyheter. Hver onsdag 

kl. 16.00 -18.00 møtes strikkeglade damer i 

lokalene til Møteplassen. Det er et tilbud som 

er åpent for alle. 

 

Frivillige var i år med på ”Ryddeaksjon på 

Jærstrendene” Orrestranden ble ryddet, og 45 

frivillige bidro. Dette var et samarbeid med 

med Jæren Friluftsråd.  

 

I 2014 ble det startet opp en ny 

litteraturgruppe. Det er nå to litteraturgrupper 

hos oss.  

 

Pensjonistlaget i Klepp og Frivilligsentralen 

hadde i år tur for pensjonister til Spania. I 

underkant av 40 personer ble med på turen.  

 

 
Stand på Sirkelen 

 

Frivilligsentralen hadde stand på Klepp24 og 

Åpen dag på Sirkelen, der ulike grupper i 

sentralen viste seg frem. Malegruppa, 

Møteplassen, Internasjonal kvinnegruppe og 

Nettkafè/Slektsgransking. 

 

Frivilligsentralen fikk også i år midler av Bore 

menighet. I samarbeid med Kultur arrangerte 

vi Kongesommer, et tre dagers ferietilbud for 

barn.  

 

Eldre hjelper eldre hadde i fjor 116 oppdrag. 

Oppdragene bestod i følge, kjøring, hjelp i hus 

og hage. Eldre hjelper eldre har et jevnt tilsig 

av ny frivillige. 

 

Institusjonene i Klepp har også i år hatt stor 

glede av frivillige fra Frivilligsentralen.  Vi har 

hatt frivillig trallesalg, ”Glade Hjul” som går 

tur med beboere, Snekkergruppe og 

Håndarbeidsgruppe, Leseombud både i 

grupper og enkeltvis, besøksvenner og 

turvenner. De benytter også Eldre hjelper Eldre 

til følge og annet.  

 
En pust i bakken for frivillige etter en dag i 

Kongeparken 



 
Strikkekafè – nytt tilbud av året 
 
Møteplassen er veletablert og har mange gode 

tilbud. I 2014 er tilbudet blitt videreført. 

Møteplassen har åpent fire dager i uka, en av 

disse dagene er brukerstyrt. Det her i løpet av 

året vært kurs i matlaging, smykkelaging, fiske 

og friluftsturer, fluebinding og tredreiing. 

Kulturutflykter samt vært med på å arrangere 

”Verdensdagen for psykisk helse”. 

Møteplassen har lokaler i alle fall ut 2015. 

Prosjektet ”Luft under vingene” ble avsluttet i 

2014. Møteplassen er avhengig av midler fra 

eksterne givere for videre drift. Vi har mange 

gode bidragsytere i lokalmiljøet. 

 

Vi har oppgradert langrennskiparken vår med 

midler fra NAV. Klepp Frivilligsentral har 

skrevet samarbeidsavtale med Trygg Trafikk. 

Vi får et beløp av Trygg Trafikk for å drive 

informasjonsarbeid med mer.  

 

Frivilligsentralen har i året som har gått hatt 

ulike kurs og treff for frivillige. Bilfører kurs 

for 65+ og to samlinger for ”Rundt samme 

bord”.  I tillegg var det samling for frivillige på 

Sola 5. desember og Julegrøt for alle Frivillige 

med nesten 100 deltakere.   

Fire medlemmer av Klepp Frivilligsentrals 

styre var på Regionskonferansen for 

Frivilligsentralen i Stavanger 2014.  

 

Det har vært stor aktivitet i Frivilligsentralen i 

året som har gått. Internasjonal kvinnegruppe 

møtes en gang i måneden – og har blitt et 

viktig treffsted for nye innflyttere til Klepp. Vi 

ønsker gjerne å få med oss flere norske i 

gruppa. 

Småtroll drives av mødrene selv, og det 

kommer i gjennomsnitt 8-10 mødre hver 

åpningsdag. Flere av disse er innvandrere. 

 

Seniornettkafè Klepp har gjennom året hatt 

samling på loftet med ulike temaer hver 

torsdag. I tillegg til dette har frivillige på 

nettkafeen arrangert nybegynnerkurs i data og 

picasa. Fotokurs. Det var 119  medlemmer i 

klubben i 2014. Slektsgranskerne møtes hver 

mandag og har hatt en betydelig økning i 

deltakere det siste året, og har måttet flytte opp 

på loftet for å få plass.  

 
Strandturen møtes hver tirsdag hele året og er 

en sprek gjeng på nesten 40. Paletten 

malegruppe hadde utstilling på Klepp24 og 

møtes hver tirsdag på Fredheim.  

 
Kul-tur på tur til Maleneset, her med ordfører Ane Mari Braut 

 

Kul-tur har i år hatt 8 turer i Klepp, Time, 

Gjesdal og Hå. I Klepp gikk turene i år til 

ATV-gården på Reve og Tryggve Gran og til 

Gruda. 

 

Språksprell har 15 frivillige og 20 deltakere. 

Det kommer stadig nye folk som ønsker å øve 

seg på å snakke norsk. Vi har deltakere fra hele 

verden innom Fredheimsloftet.  

 

Ellers går Tirsdagstreff på Orstad, kafèane på 

Orre, Bore og Fredheim for fulle hus. Frivillige 

her gjør en utrolig innsats.  

 

I 2014 hadde vi registrert 275 frivillige og 288 

brukere. Vi hadde i 2014  97 utlån av 

lokaler/møterom på Fredheim. 63 utlån av ski 

– en økning på 55 utlån fra året før. 9 utlån 

skøyter, 6 utlån lavo, 19 utlån av kano, 4utlån 

surfebrett og 14utlån barnestoler.  

 

Frivilligsentralen har i året som har gått hatt 

mange gode støttespillere. Både frivillige og 

samarbeidspartnere som har gjort at Klepp 

Frivilligsentral kan tilby gode aktiviteter og 

tilbud til innbyggerne i Klepp.  

 

Vi har god hjelp av telefonvakter og andre 

frivillige ved samlinger og arrangement. 

Takk til dere alle! 



Utfordringer 2015:  

 
 Rekruttering av nye frivillige og 

ivareta alle frivillige. 

 

 Opprettholde tilbudene som 

allerede eksisterer. 

 

 Legg til rette for at 

Frivilligsentralen blir et godt 

møtested for forskjellige grupper.  

 

 Komme i kontakt med nye 

innbyggere i Klepp og aktivt legge 

til rette i samarbeid med andre slik 

at folk skal trives i en kulturell 

sammenheng  på sitt nye bosted.  

 

 Samarbeide med lag og 

organisasjoner for å utvikle frivillig 

arbeid i kommunen. Prøve ut 

Frivillig-børs i Klepp. 

 

 Utdanne flere ekvipasjer til 

besøkshundtjenesten. I samarbeid 

med Frivillig-Rogaland.  

 

 Vurdere å etablere et kommunal 

frivillighetsforum. 

 

 Styrke frivilligsentralen sin rolle 

som ressurssenter i lokalmiljøet.  

 

 Styrke Frivilligsentralen sin rolle i 

forbindelse med større lokale 

arrangement. 

 

 
Karane med klypå blir fotografert etter intervju. 

 
Frivillige på Klepp24 – her med  Malegruppa 

 

 
Strandturen på tur til Imsland 

 

 
Eldremiddag på Bore 

 

 
Norges Frivilligsentraler vant reklamekampanje i 

2014. Her fra filminnspillingen ”detdukan.com” 



 
Glade vandrere på Strandturen  

 

 
Ingeborg spiller på Frivillighetensdag 5. desember 

 

 
Trekkspell karane stiller alltid opp 

 

 
Møteplassen på tur – grilling av fisk 

 

Følg oss på Facebook 

 
Alltid jubel på Språksprell 

 

  
Tur til Spania i regi av Pensjonistlaget og FS 

 

 
Tirsdagstreff på Orstad 

 

 
Elever fra Folkehøgskulen klare for frivillig arbeid 



Frivilligsentralen har i året som er 

gått blitt støttet økonomisk eller 

gaver av: 

 

- Kulturdepartementet 

- Extrastifelsen 

- Frivillig-Rogaland 

- Nav 

- Bore menighet 

- Klepp Frikyrkje 

- Klepp Kyrkje 

- Kiwi 

- Klepp Sparebank 

- Fjordkjøkken – Varhaug 

- Jærbakeren 

- Klepp Energi 

- Stiftelsen Fredheim 

- Horpestad Gartneri 

- Sest a/s 

- Private givere 
 

 

Kongesommer er et av tilbudene vi kan gi 

 ved hjelp av midler fra gode lokale givere 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Klepp frivilligsentral har 

kontorlokaler i Fredheimsbygget.  

 

Du finner oss i midtfløyen av bygget 

i 1. etasje.  

 

Kontoret har åpent  

Mandag til fredag  9.00 - 14.00 

Telefon: 51 42 96 40 

  

Besøksadresse: 

Fredheimsbygget 

Fredheimsvegen 4 

 

Postadressen til oss er: 

Klepp frivillighetssentral 

Postboks 25 

4358 Kleppe 

 

Mailadresse: 

 
aknh@klepp.kommune.no 

ester.bergene@klepp.kommune.no 

liv.wenche.malmin@klepp.kommune.no 

 

 

Nettadresse: 

Klepp.frivilligsentral.no 
 

 

mailto:aknh@klepp.kommune.no
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