
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Årsmelding 

 

2016 



Årsmelding 2016 
 

Klepp frivilligsentral 
 

 

Formålsparagraf for Klepp frivilligsentral 

 

”Frivilligsentralen i Klepp skal i samarbeid 

med kommunen, organisasjoner og 

lokalbefolkningen være med å utvikle det 

frivillige tenestetilbodet, slik at livskåra til 

den einskilte og grupper blir betre, og 

fleire blir sosialt og kulturelt aktive 

deltakarar i nærmiljøet. Dette skal skje 

gjennom tilrettelegging og aktiv 

medverknad der det blir mogleg for 

frivillige tilslutningar, grupper og den 

einskilte til å ta aktiv del i den lokale 

oppgåveløysinga” 

 

 

 
De ansatte på Frivilligsentralen Astri Voll, Liv 

Wenche Malmin, og Ann Kristin N. Hatletvedt 

 

Medlemskap i  

Frivillig-Rogaland 

Norges Frivilligsentraler 

 
 

Styret i Klepp frivilligsentral i 2016 

 

Leder:   Ulf Ludvigsen 

Nestleder:  Åsmund Steinnes 

Frivilligrepres.Kari Sande 

  Berit Risa 

Vara:   Gjertrud Pedersen 

Folkevalgt: Eve Nordvall 

Vara:   Gro Haga 

Helse/Velferd Liv Øvregaard 

Sekretær: Ann Kristin N. Hatletvedt 

Det har vært 5 styremøter med 30 saker.  

 

Ansatte: 

Daglig leder: 

Ann Kristin N. Hatletvedt   

Liv Wenche Malmin  

Astri Voll 

Cherifa Sundt (i praksis) 

 

Samarbeidsprosjekter: 

Ryddeaksjon Jæren Friluftsråd 

Eldres dag 

Småjobbsentralen 

Seniornettkafe – Klepp 

Møteplassen 

Nettverksgruppe for daglig ledere  

Regionskonferanse for Frivilligsentraler 

Verdensdagen for Psykisk Helse  

Frivillig-Rogaland 

Frivillighetens dag 5. desember 

Samarbeid med Stiftelsen Fredheim 

Sommerkultur 

Julefeiring på Edeståvå - Klepp 

Familiedag i Kongeparken med Kia 

Sommerfest og julefest på Fredheim 

Frivillig koordinator Helse og Velferd 

Sana – Klepp 

Kia-ung 

Jæren Folkehøgskule 

Klepp idrettslag 

Heart Pillow Project – Stavanger 

Klepp Sanitetsforening 



Frivilligarbeid i Klepp FS: 

 
Besøksvenn/Turvenn 

Snekkergruppe på Aktivitetssenteret 

Håndarbeidsgruppe på Aktivitetssenteret 

Kjøre/Følgje 

Flerkulturelt arbeid 

Praktisk hjelp i hjem 

Telefonvakter 

Natteravner 

Trallehjelp Kleppheimen 

Leseombud 

Glade hjul 

Kongesommer 

Leksehjelp 

Besøkshunder 

Boka kjem 

Gruppeleder 

Datahjelp 

Strøsand 

Rydding i Kleppeloen 

 

 
Sykkeltaxi et nytt tilbud i Frivilligsentralen 

 

Vi låner ut: 

Barnestoler  

Lydbøker 

Ski/stavar og sko str. 37 – 46 

Skøyter 

Hjelmer 

Ryggsekker 

Mobil teleslynge  

Utlån til grupper, lag og organisasjonar: 

Utlån av kanoer, surfebrett på henger 

Utlån av lavo og telt. 

Vi har ledige møterom på kveldstid 

Råd og Vink 

Karane med klypå 

Eldre hjelper Eldre  

Seniornettkafe 

Kafeer for eldre på Bore og Orre 

Tirsdagsklubben på Orstad 

Internasjonal kvinnegruppe 

Hobby, Form og farge 

Seniornettkafe 

Slekstgransking 

Språksprell 

Strandturen 

Strikkekafè 

Rundt samme bord 

Litteraturgruppe 

Møteplassen 

Småtroll 

Paletten – malegruppe 

Nål og tråd – sygruppe 

Ung  

Guttaboys 

 

 
Språksprell – nå overtatt av frivillige.  

 

Kopiverksted: 

Kopiering, og laminering 

Rådgivingteneste; 

”Høyr her” på dagtid og kveldstid 

 

 
Asylsøkere i Klepp – klar for høsttakkefest 

 

 

 



Arbeidsåret 2016 
 
Frivilligsentralen har hatt  et av sine mest 

aktive år. I Klepp Frivilligentral ha  nå over 

400 registrerte frivilllige som deltar i frivillig 

arbeid på 40 – 50 ulike oppgaver/aktiviteter.   

 

Nye aktiviteter som ble startet opp i 2016 er: 

Sygruppe på ettermiddagstid. De startet opp 

i april er åpent for alle, med særlig fokus på 

kvinner fra andre land. Med støtte fra 

Sparebankstiftelsen Sr-bank. 

Balansert: Treningsgrupper for eldre og andre 

som trenger balansetrening. Med støtte fra 

Gjensidigestiftelsen 

 

 
Godt humør på kjøkkenet.  

 
I april 2016 ble det åpnet asylmottak i Klepp, 

dette førte til at frivilligsentralen i samarbeid 

med andre i lokalsamfunnet bidro flg tilbud. 

Mange av disse tilbudene ble støttet av 

Gjensidige Stiftelsen. 

 

Norskkurs på frivilligsentralen på dagtid. 

Norskkurs på frivilligsentralen på kveldtid’ 

Guttaboys – tilbud for gutter/menn utflykter 

og samlinger en dag i uka 

Ung – i samarbeid med en husfelleskapsgruppe 

ble det en gang i måneden arrangert 

turer/kino/bowling og lignende. 

Kia-ung – i samarbeid ble det arrangert 

utflykter rettet mot barn og ungdom i 

asylmottak. Det ble arrangert 4 utflykter til 

Kongeparken, Soma gård, Bowling og til Jul i 

Kongeparken.  

Førstehjelpkurs for innvandrere arrangert i 

samarbeid med Norsk folkehjelp 

Høsttakkefest ble arrangert i samarbeid med 

asylsøkere da mottaket ble nedlagt i november. 

Nybegynnerkurs i data: Datakyndig 

innvandrer ga kurs til asylsøkere/flyktninger 

 

Sprek: Treningsgruppe for 

innvandrerekvinner. Mellom 20 – 30 kvinner 

har benyttet seg av tilbudet som nå videreføres 

av Klepp il som en del av Folkepulsen.  

 

 
Sommerfesten på Fredheim 

 

Pensjonistlaget i Klepp og Frivilligsentralen 

hadde i år tur for pensjonister til Donau. Rundt 

30 personer ble med på turen.  

 

Frivillige har i år tilbudt ulike kurs. 

Spanskkurs for 10 kvelder 

Arabiskkurs en kveld i uka.  

Teorikurs for førerkort 

 

I samarbeid med Kulturavdelingen arrangerte 

vi Kongesommer, et to dagers ferietilbud for 

barn.  

 

Asylsøkere har gjort mye frivillig arbeid. 

Frivilligsentralens lokaler har blitt malt, Helse 

og Velferd har fått 4 treningstre laget av en 

asylsøker. Flere av asylsøkerne har bidratt mye 

ift. å lage mat til ulike arrangement og tilbud 

her på sentralen. Før jul bakte flyktninger 

julekaker til sykehjem og institusjoner i Klepp 

og Asylmottaket i Hå. Samt hjelp til rydding, 

flytting og til arrangementer.  

 

I april arrangerte vi den store Klesbyttedagen 

i samarbeid med Grønn ungdom. Det ble en 

suksess med rundt 150 deltakere.  

 

Kafeen på Orre har fått inn flere nye frivillige. 

Dette har gjort at tilbudet på Orre kan 

videreføres. Kafeen på Bore og Tirsdagstreff 

på Orstad har fulle hus.  

 

I august arrangerte Frivilligsentralen kurs om å 

søke midler for lag og forening i Klepp.  

 

Eldre hjelper eldre hadde i fjor 87 oppdrag. 

Det er en ørliten nedgang fra forrige år. Vi 



løser stort sett alle oppdragene vi får. 

Oppdragene bestod i følge(61), hjelp i hus (3) 

og hage (23). Eldre hjelper eldre får jevnlig 

nye frivillige.  

 

Småjobbsentralen har 15 ungdommer som 

alltid er klar for både faste og enkeltstående 

oppdrag.  

 

Frivilligsentralen har hatt godt samarbeid med 

frivilligkoordinator i Helse og Velferd.  Vi 

jobber med å få et bedre frivilligtilbud innen 

sektoren. Nytt av året er sykkeltaxi, flere 

leseombud, konjakk klubb på Kleppheimen, 

Treningstre, flere treningsgrupper drevet av 

frivillige, Sirkeltreff ( kafeo og aktiviteter en 

lørdag i månden på Sirkelen) og 

Malingsamlinger med mennesker med demens.  

 
Overlevering av Treningstre 

 

Utstyrsparken har økt utlån av ski og skøyter. I 

tillegg låner vi ut sykler i samarbeid med Erik 

Raude senteret. Vi har også soveposer, 

lakenposer og liggeunderlag til utlån.  

 

Seniornettkafè Klepp har hatt samling på loftet 

med ulike temaer hver torsdag. I tillegg til 

dette har frivillige på nettkafeen arrangert 

nybegynnerkurs i data og picasa. Fotokurs. 

Slektsgranskerne møtes hver mandag. 

 
Paletten Malegruppe, FF-gruppa og 

Strikkekafeen på Møteplassen er grupper som 

møtes en gang i uka gjennom hele året og har 

mange medlemmer.   

 

Småtroll utvidet i fjor tilbudet med to møter i 

uka, tirsdag og fredag. Også i år har vi fått inn 

nye gode frivillige småbarnsmødre til å drive 

tilbudet i tillegg til en pensjonist. 

 

Møteplassen hadde 5 års jubileum i 2016. Og  

feiret det med fest for deltakerne og frivillige. 

Det har vært stor økning i deltakere på 

Møteplassen det siste året.  

 
Teorikurs 

 

Kul-tur har i år hatt 8 turer i Klepp, Time, 

Gjesdal og Hå. I Klepp gikk turene i år til Joa 

kyrkja og Tu- Tinghaugrunden.  

 

Språksprell ble i slutten av 2016 besluttet å bli 

drevet videre av de frivillige. Vi har deltakere 

fra hele verden innom Fredheimsloftet, og ser 

frem til den videre utviklingen.  

 

Kafèen på Orre fikk flere nye frivillige i fjor, 

og tilbudet er sikret videre. Ellers går 

Tirsdagstreff på Orstad, kafèane på Orre og 

Bore går for fulle hus. Frivillige her gjør en 

utrolig innsats.  

 

 
Nye karer står for middagsservering på Orre.  

 

I 2016 hadde vi registrert 400 frivillige Vi 

hadde i 2016  190 utlån av lokaler/møterom på 

Fredheim.163 utlån av ski – en økning på 73 

utlån fra året før. 46 utlån skøyter, 7 utlån lavo, 

23 utlån av kano og 17 utlån barnestoler.  

 

Frivilligsentralen har i året som har gått hatt 

mange gode støttespillere. Både frivillige og 

samarbeidspartnere som har gjort at Klepp 

Frivilligsentral kan tilby gode aktiviteter og 

tilbud til innbyggerne i Klepp.  

 
Barn i lek på Kongesommer 



Viktige arbeidsområder 2017:  

 
I den vedtatte handlingsplan for 

Frivilligsentralen står det at vi skal arbeide 

for 

 
 Rekruttering av nye frivillige og 

ivareta alle frivillige. 

 

 Opprettholde tilbudene som 

allerede eksisterer. 

 

 Være en drivkraft for 

Frivilligarbeid i Klepp.  

 

 Legg til rette for at 

Frivilligsentralen blir et godt 

møtested for forskjellige grupper.  

 

 Feire 25-årsjublieum med flere 

arrangementer gjennom året.  

 

 Oppstart av tilbud ift. 

Prosjektmidler til sentralen og 

samarbeidspartnere 

- Balansert  

- Hjerteputer 

- Livsglede 

 

 Arbeide ut mot frivillig lag og 

organisasjoner i kommunen 

 

 Styrke frivilligsentralen sin rolle 

som ressurssenter i lokalmiljøet.  

 

 Styrke Frivilligsentralen sin rolle i 

forbindelse med større lokale 

arrangement. 

 
Slektsgranskerne møtes hver mandag. 

 

 

 
På tur med Møteplassen.  Til venste: Asylsøkere 

lager mat på Langøy.God mat og liten fisk på tur 

på Høg-Jæren. 

 

 
Strikkekafeen hver onsdag på Møteplassen 

 

 

 
Etter  Ryddedugnad på Orrestranda smaker det 

med gode med lapper. 

 

 

 
Møteplassen på Båttur  



 
Kurs for lag og foreninger – søking av midler 

 

 
Språksprell på vei ut for å dele ut reflekser 

 

 
Sygruppa i gang 

 

 
Sprek – et treningstibud for innvandrerkvinner 

 

 
Flere av våre frivillige på Hagefesten til Kongen  

 

 
Full fres på kjøkken på Bore før julemiddagen 

 
Ny rådmann på besøk på tirsdagstreffet 

 

 
Kleppvenner på vei til Kongeparken med Kia-ung 

Flott gjeng på Småtroll 

 

 
Stort oppmøte da Kulturavdlingen hadde møte med 

frivillige lag/foreninger og enkeltpersoner om 

frivillighet i forbindelse med asylmottak på Klepp.  

 

 

 
Gode spelekarar på Orre 



Frivilligsentralen har i året som er gått blitt 

støttet økonomisk eller fått gaver fra: 

 

- Kulturdepartementet 

- Frivillig-Rogaland 

- Sparebank Stiftelsen Sr-bank 

- Gjensidige Stiftelsen 

- Fylkeskommunen 

- Udi 

- Klepp Kyrkje 

- Kiwi 

- Klepp Sparebank 

- Fjordkjøkken – Varhaug 

- Jærbakeren 

- Jæder 

- Klepp Energi 

- Madshus 

- Stiftelsen Fredheim 

- Sest a/s 

- Hatteland Elektriske 

- Private givere 
 

 

 

 

 

 

 

 

Nettadresse: 

Klepp.frivilligsentral.no 

 

Følg oss på Facebook 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klepp Frivilligsentral har 

kontorlokaler i Fredheimsbygget.  

Du finner oss i midtfløyen av bygget 

i 1. etasje.  

 

 

Kontoret har åpent  

Mandag til fredag  9.00 - 14.00 

Telefon: 51 42 96 40 

  

Besøksadresse: 

Fredheimsvegen 4 

 

Postadressen til oss er: 

Klepp frivillighetssentral 

Postboks 25 

4358 Kleppe 

 

Mailadresser: 
frivilligsentralen@klepp.kommune.no 

aknh@klepp.kommune.no 

astri.voll@klepp.kommune.no 

liv.wenche.malmin@klepp.kommune.no 
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