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Arsmelding 2018

Klepp frivilligsentral

1. Malsetting

Klepp frivilligsentral skal vera med pa
a fremja og utvikla frivillig innsats til
det beste for enkeltpersonar, grupper,
organisasjonsliv og lokalmiljg i Klepp
kommune.

« Frivilligsentralen skal vera med pa
a skapa gode levevilkar og auka
livskvalitet for innbyggjarane, slik
at desse opplever & meistre
kvardagen og a hayre til i eit
fellesskap.

o Klepp frivilligsentral skal gjennom
a stimulera til frivillig arbeid, bidra
til & utvikla eit levande lokalmiljg
der folk mgtest, deltar aktivt,
samarbeider, bruker evner, utviklar
interesser og tar medansvar i ulike
deler av den lokale
oppgavelgysinga.

Klepp kommune eier og driver
Frivilligsentralen som holder til i
Fredheimsbygget. | tillegg har sentralen
flere aktiviteter i Skatvedthuset i
Bokevegen 1.

Ansatte:

Daglig leder:

Ann Kristin N. Hatletvedt
Liv Wenche Malmin

Astri Voll

Laila Taresby (prosjektleder)

Styret i Klepp Frivilligsentral 2018: Torbjgrn
Hovland, Oddbjgrg A. Starrfelt, Hanne Stusvik, UIf
Ludvigsen, Liv @vregaard og Asmund Steinnes.

Styret i Klepp frivilligsentral i 2018

Leder: UIf Ludvigsen

Nestleder:  Oddbjerg Starrfelt

Frivilligrepres.Hanne Stusvik
Asmund Steinnes

Vara: Terje Barka
Folkevalgt: ~ Eve Nordvall/Torbjgrn
Hovland

Vara: Gro Haga

Helse/Velferd Liv @vregaard
Vara: Lillian Lundeby/
Agnes Lea Tvedt
Sekreteer: Ann Kristin N. Hatletvedt
Det har veert 5 styremgter med 26 saker.

Deltaking i andre
komiteer/samarbeidsprosjekter:

Eldres dag

Smajobbsentralen

Seniornettkafe — Klepp

Mgteplassen

Nettverksgruppe for daglig ledere
Frivillig-Rogaland

Frivillighetens dag 5. desember
Samarbeid med Stiftelsen Fredheim
Julefeiring pa Edestava - Klepp
Sommerfest og julefest pa Fredheim
Frivilligkoordinator Helse og Velferd
Alder — utviking av app

Invi — utvikling av datasystem
Aktivitetsvenn sammen med
Nasjonalforeningen
Nasjonalforeningen Stavanger
Frivillig.no



Frivilligarbeid i Klepp FS: Strandturen
Strikkekafe

Rundt samme bord
Litteraturgruppe

Mgteplassen

Mengdekjgring

Smatroll

Paletten — malegruppe

Veer lur opplev kunst og kultur
Treffpunktet

Ulike kurs

Nytt tilbud «Veer lur opplev kunst og kultur»

Lyttevenn

Somalisk morsmalsoppleering
Besgksvenn/Turvenn

Snekkergruppe pa Aktivitetssenteret
Handarbeidsgruppe pa Aktivitetssenteret
Kjere/Fglgje

Bestedag Mengdekjaring med bil er et nytt’tiIBud i 2018
Flerkulturelt arbeid

Praktisk hjelp i hjem Vi lante ut:

Telefonvakter Barnestoler

Natteravner Lydbgker

Leseombud Langrennsutstyr

Glade hjul Skayter og hjelmer

Kongesommer Ryggsekker

Leksehjelp Mobil teleslynge

Besgkshunder Utlan til grupper, lag og organisasjonar:
Boka kjem Utlan av kano, surfebrett, lavo og telt
Gruppeleder Mgterom

Datahjelp

Strasand a

Rydding i Kleppeloen

Karane med klypa

Besgksbaby

Aktivitetsvenn

Eldre hjelper Eldre
Seniornettkafe

Kafeer for eldre pa Bore og Orre
Tirsdagsklubben pa Orstad
Internasjonal kvinnegruppe
Hobby, Form og farge
Sen'omettkafe Frivillige fra Kongesommer koser seg pa
Slekstgransking Jernaldergdrden

Spraksprell




Arbeidsaret 2018

Frivilligsentralen i Klepp har 450 registrerte
frivilllige som deltar i over 50 ulike
oppgaver/aktiviteter.

Ehe

Eldre hjelper eldre hadde 53 oppdrag i 2018,
40 folge, 8 hage og 4 hus. Vi lgser stort sett
alle oppdrag vi far inn.

Mateplassen

Magteplassen startet opp for 8 ar siden og er na
en viktig mgteplass for mennesker med ulik
rusavhengighet. 25 frivillige bidrar til at vi kan
ha &pent 4 dager i uka for de 30 deltakerne.
Aktiviteter som bowling, utflukter, matlaging,
verkstedaktiviteter, spill, drgs og gode
maltider. Mgteplassen har fatt midler til
aktiviteter de tre neste arene.

Elever fra Folkehggskulen er frivillige blant
annet pa Mgteplassen. Her underholder Hanna
Nymann Berg pa juleavslutning for
Mgteplassen

Nytt i 2018

Frivilligpris

Frivilligprisen 2018 ble tildelt Osvald Hayland
0g Odd Hayland for deres frivillige innsats i
Kasen idrettslag, bade med a starte opp laget
og deres arbeid med a drive frem og utvikle
laget gjennom 50 ar.

Frivilligprisvinnerne Osvald Hgyland og Odd
Hayland med ordfgrer Ane Mari Braut Nese og
Styreleder i Frivilligsentralen UIf Ludvigsen

Lyttevenner pa Orre skule — tilbudet ble
startet opp hgsten 2018 i samarbeid med
Saniteten pa Orre. Det er nd 8 lyttevenner som
gir barn lesetrening. Til sammen er det 17
lyttevenner i Klepp.

Besteforeldre
Vi har koblet to familier med bestemgdre som
treffes jevnlig.

Bestedag

Frivillige startet opp mateplass for
besteforeldre og barnebarn med treff en gang i
maneden

i

Bestedag er for besteforeldre og barnebarn



Treffpunktet

Startet opp i september med prosjektleder Laila

Taresby og frivillige. Tilbudet er rettet mot

personer med nedsatt hukommelse som gnsker

mer aktivitet i hverdagen. God start med 10

frivillige og 15 deltakere. Tilbudet har apent 3

timer to dager i uka og tilbyr trening, mat og
ulike aktiviteter. Treffpunktet har fatt midler
fra Helsedirektoratet og Gjensidige Stiftelsen.

Prosjektleder i Treffpunktet og leder i
Frivilligsentralen pa stand pa Klepp24

Ver lur opplev kunst og kultur
Et nytt tilbud drevet av frivillige hvor folk

reiser ut for & oppleve kunst og kultur. Det var

4 kunstbesgk i 2018 og nye kommer i 2019.
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Tek folket ut til kunsten

Klepp frivilligsentral har drege i gang eit
heilt nytt tilbod til folk som vil oppleva kunst
og kultur saman med andre.

Fin omtale i Jeerbladet til Veer lur opplev kunst og
kultur

Kurs kvinnehelse med Safia Abdi Haase

I samarbeid med Saniteten i Bore, Klepp, Time
og Bryne, Klepp bygdekvinnelag, Jeren
Folkehggskule og Time frivilligsentral
arrangerte helgekurs for innvandrerkvinner om
Kvinnehelse. Det kom 53 kvinner og 23 barn
pa de to kursdagene. Kurset fikk god score fra
de som var med.

Vaketjenesten

10 frivillige har meldt at de gnsker at vi starter
Vaketjeneste i Klepp. | 2018 har vi sammen
med samarbeidspartnere undersgkt hvilke
muligheter vi har for dette. | 2019 vil vi
fortsette arbeidet med 4 utvikle et kurstilbud til
de som gnsker a vaere med. Som frivillig i
vaketjenesten sitter du ved den dgende pa
sykehjem.

Strikk til barn i Ukraina
En dag i uka mates strikkeglade damer &
strikker tepper til nyfadt barn i Ukraina.
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Norges FriviIIigsent.‘

Fra tirsdagstreff pa Orstad — alltid mye latt og laye
nar denne trivelige gjengen lager i stand treff.

Oddbjarg ble valgt inn som representant for
frivillige i styret for Norges Frivilligsentraler



\ goks 4.1/ Eldre hjelper eldre

Fidre hjelper eldic er en gruppe eldre som
onsker  hjelpe andre eldre og u.fare som borj
Klepp. Frivilligsentralen formidler kontakgu
’ mellom de som onsker a hjelpe, og de som_;«
‘ trenger hjelpen. i
| Tanken bak ordningen er at eldre kan“\
hjelqe hverandre med enkle hverdagslige gig."\”

r remdl. Eksempler pa oppdrag er kjoring, folge
til sykehus/lege, handling, hagearbeid og lig
:enlt(ie. Hielpen er begrenset til om lag en ﬁme‘z"
dgne‘);t;zl 100 kroner. Seniorer som deltar i
i delta 1 @t de opplever det som viktig.
la i fellessk kn

P, Knytte nye kontakter og

Strandturen har opptil 60 sprekinger pa tur hver
tirsdag — her er 15 fra 1. juledag.

Eldre hjelpe eldre ble lagt fram som et godt
eksempel i statsmelding nr. 15 — leve hele livet.

Juleavslutning pa& Leksehjelpen. 35 leksehjelpere og
elever mgtes hver tirsdag for & fa mer kunnskap.
Marianne er fast kokk.

Vi har mange stattespillere — her er det Gerd Varli
og Signy Eide fra Saniteten pa Bore som kommer

med en gave.

Livsglede ungdommer stiller opp pa institusjoner i
Klepp i samarbeid med frivilligkoordinator Liv.



Frivilligsentralen har i aret som er gatt blitt
stattet gkonomisk eller fatt gaver fra:

- Klepp kommune

- Frivillig-Rogaland

- Sparebank Stiftelsen Sr-bank
- Gjensidige Stiftelsen
- Fylkeskommunen

- Klepp Kyrkje

- Kiwi - Verdalen

- Klepp Sparebank

- Jeerbakeren

- Jeeder

- Klepp Energi

- Stiftelsen Fredheim
- Sest a/s

- Brustadbua

- Vollil

- Damekoret

- Saniteten pa Bore

- Private givere

Klepp Frivilligsentralen har holder
til i Fredheimsbygget.

Du finner oss i midtflayen av bygget
I 1. etasje.

Kontoret har apent
Mandag til fredag 9.00 - 14.00
Telefon: 468 62 000

Besgksadresse:
Fredheimsvegen 4

Postadressen til oss er:
Klepp frivillighetssentral
Postboks 25

4358 Kleppe

Mailadresse:
aknh@Kklepp.kommune.no
laila.toresby@Kklepp.kommune.no
liv.wenche.malmin@klepp.kommune.no
frivilligsentralen@klepp.kommune.no

Nettadresse:
Klepp.frivilligsentral.no

Falg oss pa facebook
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