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Årsmelding 2019 
 

Klepp frivilligsentral 
 

1. Målsetting   

Klepp frivilligsentral skal vera med på 

å fremja og utvikla frivillig innsats til 

det beste for enkeltpersonar, grupper, 

organisasjonsliv og lokalmiljø i Klepp 

kommune. 

  

• Frivilligsentralen skal vera med på 

å skapa gode levevilkår og auka 

livskvalitet for innbyggjarane, slik 

at desse opplever å meistre 

kvardagen og å høyre til i eit 

fellesskap. 

  

• Klepp frivilligsentral skal gjennom 

å stimulera til frivillig arbeid, bidra 

til å utvikla eit levande lokalmiljø 

der folk møtest, deltar aktivt, 

samarbeider, bruker evner, utviklar 

interesser og tar medansvar i ulike 

deler av den lokale 

oppgåveløysinga. 

 

Klepp kommune eier og driver 

Frivilligsentralen som holder til i 

Fredheimsbygget. I tillegg har sentralen 

flere aktiviteter i Skatvedthuset i 

Bøkevegen 1.  

 

Ansatte: 

Daglig leder: 

Ann Kristin N. Hatletvedt   

Liv Wenche Malmin  

Gunhild Damsgård Klingsheim 

Laila Tøresby (prosjektleder) 

 

 
Styret i Klepp Frivilligsentral fikk i slutten av 2019 

to nye politiske representanter valgt inn i styret.  

 

Styret i Klepp frivilligsentral i 2019 

 

Leder:   Ulf Ludvigsen 

Nestleder: Oddbjørg Starrfelt 

Frivilligrepres.Egil Heigre 

  Åsmund Steinnes  

  Terje Barka 

Vara:   Anne Lise Haukås 

Folkevalgt: Torbjørn Hovland 

Vara:   Gro Haga 

Helse/Velferd Liv Øvregaard 

Vara:  Agnes Lea Tvedt 

Sekretær: Ann Kristin N. Hatletvedt 

Det har vært 5 styremøter med 22 saker.  

 

Deltaking i andre 

komiteer/samarbeidsprosjekter: 

Samarbeidsforumet 

Byprestane/Asfalt 

Eldres dag 

Småjobbsentralen 

Rullatorløpet 

Seniornettkafe – Klepp 

Møteplassen 

Nettverksgruppe for daglig ledere  

Frivillig-Rogaland 

Frivillighetens dag 5. desember 

Samarbeid med Stiftelsen Fredheim 

Julefeiring på Edeståvå - Klepp 

Julefest på Fredheim 

Frivilligkoordinator Helse og Velferd 

Invi – utvikling av datasystem 

Aktivitetsvenn sammen med 

Nasjonalforeningen 

Nasjonalforeningen Stavanger 

Frivillig.no 

Nytt kommunehus 

Lyttevennkonferanse 



 

 

Frivilligarbeid i Klepp FS: 

 

 
For første gang samarbeidet jærkommunene om 

Ordførerens julekalender 

 

Aktivitetsvenn 

Bestedag 

Besøksbaby 

Besøkshunder 

Besøksvenn/Turvenn 

Boka kjem 

Datahjelp 

Eldre hjelper Eldre  

Flerkulturelt arbeid 

Glade hjul 

Gruppeleder 

Hobby, Form og farge 

Håndarbeidsgruppe på Aktivitetssenteret 

Internasjonal kvinnegruppe 

Kafeer for eldre på Bore og Orre 

Karane med klypå 

Kjøre/Følgje 

Kongesommer 

Leksehjelp 

Leseombud 

Litteraturgruppe 

Lyttevenn 

Mengdekjøring 

Møteplassen 

Natteravner 

Ordførerens julekalender 

Paletten – malegruppe 

Praktisk hjelp i hjem 

Rullatorløp 

Rundt samme bord 

Rydding i Kleppeloen 

Seniornettkafe 

Seniornettkafe 

Slekstgransking 

Småjobb for ungdom 

Småtroll 

Snekkergruppe på Aktivitetssenteret 

Språksprell 

Strandturen 

Strikkekafè 

Strøsand 

Tirsdagsklubben på Orstad 

Toppturen 

Treffpunktet 

Ulike kurs 

Vær lur opplev kunst og kultur 

Våketjenesten 

 

 
Besøksbabyene er stadig like populære på 

institusjonene. 

 

Vi lånte ut: 

Barnestoler  

Mobil teleslynge  

Utlån til grupper, lag og organisasjonar: 

Møterom 

 

 
Jul for alle ble arrangert for femte år på rad på  



 

 

Arbeidsåret 2019 
 
Frivilligsentralen i Klepp har 450 registrerte 

frivilllige som deltar i over 50 ulike 

oppgaver/aktiviteter.   

 

Eldrehjelpen 

Eldrehjelpen hadde 74 oppdrag i 2019, det er 

en økning med 21 oppdrag fra 2018. Vi løser 

stort sett alle oppdrag vi får inn.  

 

Småjobb for ungdom 

Vi hadde 38 oppdrag for småjobb for ungdom. 

Oppdragene varierer mellom Barnevakt, 

vakthold og  hage og husarbeid.  

 

Møteplassen 

Møteplassen startet opp for 9 år siden og er nå 

en viktig møteplass for mennesker med ulik 

rusavhengighet. 25 frivillige bidrar til at vi kan 

ha åpent 4 dager i uka for deltakerne. 

Aktiviteter som bowling, utflukter, matlaging, 

verkstedaktiviteter, spill, drøs og gode 

måltider. Møteplassen har fått midler til 

aktiviteter ut 2021 fra Sparebank Stiftelsen Sr-

bank.  

 

 
Elever fra Folkehøgskulen er frivillige blant annet 

på Møteplassen. 

 

Treffpunktet 

Har over 20 deltakere og 15 frivillige. Tilbudet 

er rettet mot personer med kognitiv 

svikt/ensomme  som ønsker mer aktivitet i 

hverdagen. Tilbudet har åpent 3 timer to dager 

i uka og tilbyr trening, mat og ulike aktiviteter. 

Treffpunktet har fått midler fra 
Helsedirektoratet og Gjensidige Stiftelsen. 

Tilbudet blir fra 2020 et varig tilbud.  

 

 
Frivillige skaper liv og juleglede på Treffpunktet 

 

Nytt i 2019 

 

Lyttevenner på Bore skole – tilbudet ble 

startet opp høsten 2019, hvor det nå er 6 

lyttevenner.  Det er nå lyttevenner som gir barn 

lesetrening på tre skoler i Klepp: Tu, Orre og 

Bore. Til sammen er det 29 lyttevenner i 

Klepp. 

 
Lyttevenner fra Orre – hvor vi har et samarbeid 

med Sanitetskvinnene 

 

Toppturen 

Startet opp i mars, og hadde i 2019 34 

torsdagsturer med 33 ulike turmål.  Totalt på 

disse turene var det 431 innsjekkinger, som gir 

et gjennomsnitt på 11 personer pr tur. Rundt 40 

personer har vært med på torsdagsturene. 

 
Toppturen – med flotte turer hver torsdag fra mars 

til november.  

 



 

 

Trimpoengappen blir brukt av Toppturen. 

Appen er åpen hele døgnet hadde 172 

registrerte brukere. Totalt antall innsjekk var 

4609. Trimpoeng konkurransen vår er 

oppdatert med 74 ulike turer. Alle turene ligger 

inne med bilde, kart og info om merking, 

parkering, vanskelighetsgrad og gps posisjon.  

Dette er et veldig godt verktøy for folk å 

komme seg ut i vår fine natur.  

 

Våketjenesten 

10 frivillige deltok i kurs for å bli med i 

Våketjenesten i Klepp. I samarbeid med 

Helse/Velferd og kirken gjennomført vi kurs 
på Fredheimsloftet. Frivillige i våketjenesten 

sitter ved den døende på sykehjem. 

Våketjenesten har hatt mange oppdrag i året 
som gikk.  

 

 
Fra våketjenestenskurs for frivillige på 

Fredheimsloftet  

 

Rullatorløpet 

Rullatorløpet ble arrangert for første gang av 
Frivilligkoordinator i Helse og Velferd. 

Frivilligsentralen var samarbeidspartner. Det 

var et yrende liv med frivillige fra 

videregående og ungdomsskoler med som 

frivillige. Barnehagebarn var med som 

heiagjeng. Hele 58 deltakere deltok på selve 

løpet. Ekstra kjekt at løpet fikk 

oppmerksomhet i NRK. Løpet vil bli arrangert 

igjen i 2020.  

 

 

 
Det var yrende liv på Sirkelen når frivillige, ansatte 

og deltakere var med på Rullatorløpet. 

 

Lyttevennkonferanse 

Frivillig-Rogaland arrangerte for første gang 

lyttevennkonferanse. Lyttevenner fra Klepp 

var med. Her er innlegg fra sosiale medier: 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

Frivilligpris 

Frivilligprisen 2019 ble tildelt Folke Ravndal 

for hans betydelige frivillige innsats.  

 

Det er styret i Frivilligsentralen som tildeler 

frivilligprisen på vegne av Klepp Kommune. 

Folke Ravndal fikk prisen for sin innsats i 

blant annet; Klepp Historielag, 

Bygdeungdomslaget, Styret i Jæren 

Folkehøgskole, Klepp bondelag, Stiftelsen 

Fredheim, Jærmuséets venner, Vitengarden, 

Klepp Frivilligsentral, Slektsgransking, Klepp 

Folkeakademi.  

 

 
Frivilligprisvinner Folke Ravndal med ordfører 

Sigmund Rolfsen  og ny Styreleder i 

Frivilligsentralen Andrine Kallåk Homme.  

 

 

 

 
Vær lur opplev kunst og kultur var inne i sitt andre 

år, og hadde litt variert oppslutning. Det var likevel 

mange flotte kunstopplevelser.  

 
På Sirkelen fikk vi hønsehus sponset av Hatteland 

elektriske – til stor glede for beboere og besøkende. 

 

 

 
Samarbeidsmøte mellom frivillige i Språksprell og 

ansatte i Flyktningetjenesten.  

 

 

 

 



 

 

 
Frivillige deler ut strøsand til eldre. Her er det 

eldre på Orre som skal få besøk av Arvid 

Grødeland 

 

 
Alle rom i bruk på Frivilligsentralen. Her er 

strikkes det på maskin og kopieres på samme tid.  

 

 
Før første gang hadde vi julegrøt for frivillige å 

rådhuset. 

 
Alltid stor stemning når frivillige og deltakere på 

Språksprell møtes.  

 

 
Klepp arrangerte samling for aktivietsvenner i 

Rogaland. 

 

 
Det servers mat på mange av sentralens tilbud. Her 

er det Hisham og Mohammed som lager syrisk mat. 



 

 

Frivilligsentralen har i året som er gått blitt 

støttet økonomisk eller fått gaver fra: 

 

- Klepp kommune 

- Frivillig-Rogaland 

- Sparebank Stiftelsen Sr-bank 

- Gjensidige Stiftelsen 

- Fylkeskommunen 

- Trygg Trafikk 

- Klepp Kyrkje 

- Kiwi - Verdalen 

- Klepp Sparebank 

- Jærbakeren 

- Jæder 

- Klepp Energi 

- Stiftelsen Fredheim 

- Sest a/s 

- Brustadbua 

- Voll il 

- Damekoret 

- Grude og Klingsheim eiendom as 

- Jærhagen 

- Holdbart 

- Hatteland elektriske 

- Coop landbruk Orre 

- Felleskjøpet Klepp 

- Voll il 

- Private givere 
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